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Al Personale A.T.A.

Al Docenti Coordinatori
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Istituto Comprensivo Statale S.G. BOSCO - Isernia

OGGETTO: Attivazione “Sportello Psicologico” per alunni, genitori, docenti e personale
scolastico.

Si comunica che, questa Istituzione scolastica ha attivato lo “Sportello Psicolo gico’ g cura della
Dott.ssa Silvia Della Corte (Psicologa e Psicoterapeuta). Lo “Sportello Psicologico” intende offrire
uno spazio di ascolto agli alunni, ai genitori, agh insegnanti e al personale ATA al fine di favorire il “vivere
bene a scuola”, migliorare il Ben-Essere dei bambini ¢ degli adolescenti e assicurare loro idonee opportunita

di apprendimento e di sviluppo psico- fisico- emotivo.
Le finalita generali che ci si propone di perseguire sono:

e Migliorare la qualitd della vita nei contesti di appartenenza degli alunni;

¢ Supportare il ruolo e le funzioni del corpo docente;

» Ridurre le conseguenze che eventuali difficolta relazionali potrebbero avere sulla realtd scolastica e
psicologica degli alunni;

e Facilitare il dialogo e la costruzione di rapporti positivi tra docenti, alunni e genitori;

e Offrire possibili chiavi di lettura ¢ strumenti che possano ajutare ed accompagnare gli
alunni, il personale scolastico e i genitori ad esplorare, affrontare e riclaborare le emozioni negative
scaturite dal periodo che stiamo vivendo;

s Intercettare precocemente situazioni di malessere e maladattamento in modo preventivo € in un’ottica

di promozione della salute.





Modalita di svolgimento

il servizio sard organizzato come segue:

- Sportello di Ascolto Psicologico, articolato in colloqui prenotabili dagli utenti interessati previo

consenso seritto (alunni, famiglie, personale della Scuola), della durata di 30 minuti ciascuno, per
un massimo di 4 incontri ad utente;

- Interventi d'aula, ugualmente richiedibili da parte di alunni e/o docenti;

Tutte le attivita saranno assicurate in presenza oppure mediante modalitd da remoto (contatto telefonico,

videochiamata, videoconferenza).

Alunni, docenti e genitori potranno prenotare un colloquio scrivendo alla seguente
mail: silviadcoite@gmail.com indicando nome, cognome, classe frequentata e proprio
numero di celinlare.

Tempi

Il Progetto sard espletato nel periodo compreso tra Gennaio e Giugno 2022,

Stallega il modulo di consenso informato necessario allo svolgimento dei collogui che & possibile
prelevare anche sul sito  all’indirizzo:  https://www.icsangiovanniboscoisernia.edu.it
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