
Lilli Henock
la donna dei record

Luogo di nascita: Königsberg nella Prussia orientale (oggi città russa di Kaliningrad)
Data di nascita: 26 ottobre 1899 
Luogo e data di morte: Riga, 8 settembre 1942
Professione:Atleta eccezionale: velocità, salto in lungo, lancio del disco e lancio del peso, leader delle squadre   
femminili sia di pallamano che di hockey. Detentrice di record mondiali.
Nazionalità: Ebrea

Il 5 settembre 1942 venne deportata insieme alla madre nel ghetto di Riga, poco tempo dopo vennero prelevate, 
insieme a molti altri e fucilate dalle squadre della morte naziste e sepolte in una fossa comune nei boschi vicino 
alla città lettone. 
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